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TRANSZPORTER. Tudasmegosztas transznacionalis egyiittmiikodésben
EFOP-5.2.2-17-2017-00019

Indito jelentes

1. Az egyiittmikodésben résztvevo partnerek

a) Asociatia Caritas Catolica (Romania, Nagyvarad)

Elérhetdség:
Kanonok sor, 21szam.

410161 Nagyvarad, Bihar megye

Tel./Fax.: +40(0)259/412-760

Tel: +40(0)359/427-777

E-mail 1: caritas@rdslink.ro

E-mail 2: caritas.oradea@gmail.co

Web: http://www.caritascatolica-oradea.ro/despre-noi.html?lang=hu

Kapcsolattartd: Nagy Hortenzia

b) Kécenlét Egyesiilet/Asociatia Kécenlét (Romania, Magyarkéc)

Elérhetdség:

415301 Chet, nr. 118, jud. Bihor, Romania
Tel:: +40 748143853

E-mail: magyarkec@yahoo.com

Web: http://magyarkec.ro/kecenlet/
Kapcsolattartd: Bernath Krisztina

c) Bonus Pastor Alapitvany (Romania, Marosvasarhely)

Elérhetdség:
Bd. Pandurilor nr.73/2

540505 Targu Mures

Tel/Fax: +40-(0)265-254460

email: office@bonuspastor.ro

Web: http://bonuspastor.ro/
Kapcsolattartd: Bartha Eva, Szabo Istvan

d) Antropos Mentalhigiéné Egyesiilet (Szerbia, Szabadka)
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Szerbia, 24000 Szabadka, Corvin Matyas u. 9.

Tel.: +381 63 8396682

e-mail: dencst@gmail.com

web: https://www.civilek.hu/civil-szervezetek/antropos-mentalhigiene-egyesulet/
Kapcsolattarto: Ricz Dencs Tiinde, Joo-Horti Livia

e) Konzulta¢né a Informacné Centrum EDUKOS (Szlovakia, Dolny Kubin)

Elérhetdség:

Tatlikova 2051/8, 026 01 Dolny Kubin, Slovakia

Tel.: +42 1948101878

e-mail: edukos@edukos.sk, edukos.dkubin@gmail.com
web: www.edukos.sk

Kapcsolattartd: Michal Cipka

A partnerségrdl egylittmitkddési megallapodas késziil, amely tartalmazza a projektzérast
kovetd fél év egylittmiikodési lehetdségeit is (projektidd: 2018. 01. 01. — 2019. 12. 31,
fenntartasi idészak: 2020. 06. 30.).

A tervek szerint a fenntartasi id6szakban min. 2 alkalommal skype-n torténd

mihelymunkara kertil sor, valamint egy alkalommal 1 napra taldlkozot is lebonyolitunk a
megvaldsitas helyszinén.

2. Tanulmanyozni kivant szolgaltatas

2.1. Célok, célcsoport

Felhivas 1.1. alapjan a beavatkozési irdny: az egészségligyi €s szocialis halozati
egylittmiikodések javitasa.

A Felhivas célja a magyarorszagi (koz)szolgaltatdsok elérhetdségének és mindségének
fejlesztése, esélyteremtd szerepének javitasa. A projekt célja nemzetkozi tapasztalatok és jo
gyakorlatok megismerése (ahol lehet, kiprobalasa) és ajanlasok kidolgozasa a hazai
alkalmazasra. A Felhivas alapjan a hazai fejlesztések mellett sziikséges nemzetkozi
szakpolitikai tapasztalatok és jo gyakorlatok megismerése a megoldando tarsadalmi hidnyok
¢€s problémak jobb kezelése érdekében.

A Felhivés részcéljai (1.1.):

a) A meghatarozott tarsadalmi kihivasokkal és azok kezelésével kapcsolatos
rendelkezésre allo specidlis szakmai tudasanyag bdvitése.

b) Az egylittm{ikodés erGsitése a Duna stratégia orszagai és a visegradi orszagok
szakpolitikai szakért6i kozott.

C) A szakpolitikai tudasanyag és a projektben végrehajtott kutatasok eredményei olyan
formaban elérhetdvé valjanak, amelyek a jovObeli szakpolitikai tervezést €s
végrehajtast, valamint a mindennapos szakmai munkat segiteni tudjak
(szakmai ajanlasok megfogalmazasa).

SZECHENYI @
Eurépai Unié

Eurépai Szocialis
Alap

MAGYARORSZAG - o
prrtvyttodall BEFEKTETES A JOVOBE

Valt6-sav Alapitvany

1082 Budapest, Ull&i ut 42. 1v/1.
alapitvany@valtosav.hu

www.valtosav.hu

FelnGttképzési nyilvantartasi szam: E-000363/2014



mailto:dencst@gmail.com
mailto:edukos@edukos.sk
mailto:edukos.dkubin@gmail.com
http://www.edukos.sk/

%’ré-si\v

ALAPATVANY

A projekt célja:

a)

b)

A meghatarozott tarsadalmi kihivas és azok kezelésével —
szenvedélybetegség/egészségfejlesztés, a kiprobalas egyre korabbi és intenzivebb
¢letszakaszban torténd megjelenése, valamint egészségfejlesztés/célzott prevencid
fogvatartotti populdcioban; prevencids szinterek azonositdsa és programjai, valamint
munkaerd-piaci/kompetencia  fejleszté/képzési  programok  szenvedélybetegek
bovitése (Valto-sav Alapitvany, a projektben résztvevd partnerek).

Egyiittmiikodés erdsitése a Duna Stratégia orszagai (Magyarorszag, Szerbia,
Szlovdkia, Romania) szakpolitikai (egészségfejlesztd, drogprevencids, deviancia
szakértd, reintegracids szakértd, stb.) szakértéi kozott.

A szakpolitikai tuddsanyag és a projektben végrehajtott kutatas(ok) eredményeinek
Osszegzése, elérhetove tétele (szakmai ajanldsok megfogalmazasa a Felhivas 3.4.1.1.
alapjan).

A projekt céljai részletezve a szakteriilet vonatkozasaban:

az altalanos, célzott és javallott prevencids programok, egészségfejleszté programok
feltérképezése a projektben résztvevd orszagokban,

a problémafokuszii (altalanos, célzott és javallott) prevencios/egészségfejlesztd
programokra vonatkozo ,,j0 gyakorlatok™ gylijtése és megosztasa a partnerorszagok
szervezetel kozott,

célcsoport fokuszu jo gyakorlatok azonositdsa és megosztdsa a partnerorszagok és
szervezetei kozott (fogvatartotti populécio),

prevencids  szinterek  programjainak  feltérképezése  hazdnkban és a
partnerorszagokban, az ehhez kapcsolddo jo gyakorlatok azonositasa, megosztasa
szolgéltataskozpontu problémafokusz: szenvedélybetegek
reszocializacios/reintegracios/rehabilitacios programjai, kiemelten a munkaerd-piaci
integraciot segitd, ill. az egyéb transzverzalis kompetencidkat segité programok;
képzések/oktatds — jO gyakorlatok feltérképezése, beazonositasa, megosztasa,
tudastranszfer,

a kutatdsi anyag a fenti problémateriiletek feltérképezését jelenti, két EU-s orszagban
valosul meg (Magyarorszdg, Romania), és ehhez kapcsolodéan szakmai ajanlasok
megfogalmazasara kertil sor (a Felhivas 3.4.1.1. alapjan),

a tuddsmegosztast és —atvitelt mithelymunkdk, tanulméanyutak erdsitik a résztvevd
partnerszervezetekkel, tovabbi szakértok bevonasaval.

Osszességében cél a magyar prevencids/egészségfejlesztd szolgaltatasok, programok
mindségi javitasa, fejlesztése, jO gyakorlatok azonositdsa és atvétele, esélyteremtd
szerepének javitasa. CéEl a prevencids szolgaltatasok (fentebb részletezett teriileteinek)
terén nemzetkozi tapasztalatok és jO gyakorlatok megismerése, ajanlasok kidolgozasa és
hazai alkalmazésa.

Alapvetéen 3 célcsoportot jelentkezik a projektben (a szdmukra biztositott
szolgaltatasok mindségi javitasa céljaként):

1.

Valté-sav Alapitvany
1082 Budapest, UlIGi at 42. 1IV/1.
alapitvany@valtosav.hu

Iskolai prevencios/egészségfejlesztd programok
célcsoportja, a kozépiskolai korosztaly (célcsoport
részletezése Isd. Szakmai terv I1.3.).
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2. Drogérintettségli, szenvedélybeteg fogvatartotti populéacio (célcsoport részletezése Isd.
Szakmai terv 11.3.).

3. Szenvedélybetegek kiilonb6z6 terapids programokban. Ezen a teriileten azok a
szenvedélybetegek képeznék a célcsoportot, akik mar elindultak a jézansag utjan,
tehat vagy hossza rehabiltacids, vagy utdégondozdi programokban vesznek részt.
Jelenlegi kutatasunkban (Biintetés-végrehajtasi intézetek drogprevencios korleteinek
monitorozasa. Tamogaté: EMMI) hosszu rehabilitdcios intézmények lakoival is
felvettiink interjut, és az a tapasztalat, hogy a munkaer6-piaci reintegracio,
transzverzalis kompetencia, maga a tanulds/képzés kevéssé kertil fokuszba a terapias
idészakban. Ez részben érthetd (hiszen a terépiara érkezének elsdsorban ,,mas” dolga
van), masrészt pedig kérdés, hogy az itt toltott idé utolsé harmadaban nem lenne-e
célszerli célzott munkaerd-piaci és transzverzalis kompetencia fejlesztés a sikeresebb
integracido érdekében? A tanulas/képzés vajon nem segitené, mintsem hatraltatja a
terapias munkat? Milyen €s mennyi az a tananyag mennyisé¢g, ami még befogadhato,
eredményes, motivalo, hasznos? A szenvedélybetegek szdmos problémaval kiizdenek
(alacsony iskolai végzettség, alacsony Onértékelés, alacsony frusztracido thrés,
probléma megoldési repertodr sziikos, stb.), mindezekre ki kell térnie egy segitd
programnak, szolgéltatasnak.

Elérés, bevonas mddja:

- a projektben résztvevd Osszes szervezet dolgozik a fent emlitett célcsoportokkal (3),
legfeljebb az intenzitds mas

- relevans szakmai szervezetek bevonasa (a projekt 1ényege is, hogy minél szélesebb
korben terjedjen a tudés/tapasztalat — disszemindcios tevékenység)

- projekt honlapon és a szervezetek honlapjan valdo megjelenés (aloldalak, linkek)

- esetleges egyéb média alkalmak soran

- célesoport korében informalis terjedés (,,n. holabda elv)

- egyéb szakmai rendezvények soran.

2.2. Tanulmanyozni kivant szolgaltatas (modszer, eljaras)
ismertetése

A kutatas (0sszehasonlitd elemzés) az egészségfejlesztés/drogprevencio 4 valasztott teriiletén
4 fejezetre tagolt, ehhez kapcsolédnak a mithelymunkdk és a tanulmanyutak, tudastranszferek:
1. Iskolai drogprevencios/egészségfejleszté programok fejlesztése (Osszehasonlitasa a
partnerorszagok szolgaltatasaival, jo gyakorlatok beazonositasa, megosztasa,
transzfer). Kapcsoloddé mithelymunka a projektidé alatt: 3 db. Kapcsolodd
kompetencia fejlesztés: 1 db.

2. Fogvatartotti célcsoport egészségfejlesztése/drogprevencidja a blintetés-végrehajtasi
intézetekben — fejlesztés, dsszehasonlitds; jo gyakorlatok beazonositdsa, megosztasa,
atvétele, kiprobalasa. Kapcsolodd mithelymunka a projektidé alatt: 3 db. Kapcsolodo
hazai tanulmanyut: 2 db. Kapcsolodo kompetencia fejlesztés: 1 db.

3. Szintér szemponti megkozelités (fo szinterek attekintése um. iskolai
prevencid, csaldd, média, gyermekotthon, biintetés-végrehajtas,
kortarscsoportok, kozosségi prevencio, stb.) — az 1. és a 2.
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tudastranszfer (iskola és biintetés-végrehajtasi intézetek), tovabbi 2, partnerekkel
egyeztetett szintér megjelenitése, kidolgozédsa, fobb sajatossagai, jo gyakorlatok
beazonositasa és megosztasa, kiprobalasa. Kapcsolédé mithelymunka a projektidd
alatt: 3 db. Kapcsol6do hazai tanulmanyut: 3 db.

4. Szenvedélybetegek reszocializacidja/reintegracid/rehabilitacio: a  programokban
megjelend munkaerd-piaci, transzverzalis kompetencia fejleszté elemek, programok,
jo gyakorlatok beazonositdsa; képzés/oktatds megjelenése a programokban,
tudastranszfer. Kapcsolddé mithelymunka a projektidé alatt: 3 db. Kapcsolodo hazai
tanulmanynt: 3 db.

A kutatas célja: a fent részletezett egészségfejleszté/drogprevencios teriileten a szolgaltatas
mindségének javitdsa, a célcsoporttagok esélyeinek bovitése nemzetkdzi tapasztalatok és
tudasmegosztas segitségével.

Hipotézis L.: jelenleg az egészségfejlesztési/drogprevencios programok még mindig nem
haté¢konyak Magyarorszagon, és a kozépiskolas korosztalynak csak egy kisebbik részét érik
el. Sok helyen még mindig nem mindsitett programok folynak, masfel6l a szakmai mindsités
eljarasa és a kidolgozas talbonyolitott. Feladat: sziikséges a jo gyakorlatok (hazai,
nemzetkdzi) beazonositdsa, széles korben torténd terjesztése, ezzel az iskolai
egészségfejlesztd programok mindségi javitasa.

Hipotézis II.: a magyar bilintetés-végrehajtasban a drogprevencios programok ad hoc
jellegliek, nem biztositott a folyamatjelleg, idészakos, hidnyos; a lebonyolité szakemberek
szakmai kompetencidja kérdéses a biintetés-végrehajtas részérdl. Feladat: sziikséges a jo

gyakorlatok (hazai, nemzetkdzi) beazonositasa, széles korben torténd terjesztése, ezzel
blintetés-végrehajtasi intézetek egészségfejlesztd programjai mindségének javitasa.

Hipotézis IIl.: tobb szintér kozponti program van jelen péarhuzamosan, ezek
mindségbiztositasa nem megoldott. Feladat: sziikséges a jo gyakorlatok (hazai, nemzetk6zi)
beazonositasa, széles kdrben torténd terjesztése, mindségbiztositas megvaldsitésa.

Hipotézis IV.: a szenvedélybetegek rehabilitacidja/reszocializacidja/reintegracidja programjai
csak kis mértékben fokuszalnak a munkaerd-piaci, transzverzalis kompetenciak fejlesztésére,
Osszességében az oktatasi/képzési programelemek megvaldsitasara. Feladat: sziikséges a jo
gyakorlatok (hazai, nemzetkdzi) beazonositasa, széles korben torténd terjesztése, ezzel a jozan
szenvedélybetegek tarsadalmi beilleszkedésének és felzarkoztatasanak tAmogatéasa.

Modszertan:

- dokumentum elemzés: a meglévd jogszabalyi hattér hazai és nemzetkdzi, valamint
szakirodalom feltérképezése; statisztikak szamadatok elemzése

- mithelymunkak (az adott téma/kérdés vagy probléma interaktiv elemzése, megoldasi
javaslatok kidolgozasa

- tanulméanyutak (szolgéltatdsi szinterekre torténd latogatds, munkatarsakkal és
célcsoporttagokkal torténd beszélgetés — a tanulmany(t elemei:

felkésziilés, lebonyolitas, feldolgozas)
-  kompetencia  fejlesztés  (tréning, melynek  keretében
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- tuddsmegosztas, jO gyakorlatok cseréje: mithelymunka keretében
- a kutatds online valosul meg, de kiegésziti kismintas (10-10 f6, Magyarorszag,
Romania) kvantitativ mddszeri kutatas is az elemzés plasztikusabba tétele miatt.

Osszegezve: 100-100 f5, az egészségfejlesztés/drogprevencio teriiletén dolgozo, aktiv
szakemberek jelentik a mintat Magyarorszagon és Romaniaban. A lekérdezés on-line torténik,
a kérdoéiv kidolgozasat a partnerszervezettekkel eldszor a kick-off meetingen, majd
miuhelymunka keretében valositjuk meg. Mindazonaltal a kutatdsi szoveg plasztikusabba
tétele miatt kis mintan — 10-10 f6 roman és magyar szakember — félig strukturalt interjut is
felvesziink (ezt rogzitjiik, felhasznaljuk). A félig strukturalt interji vazlatat is mithelymunka

keretében egyeztetjiik a partnerszervezetekkel.

2.3. Szakmai elvarasok (szamszeriisitett)

Megvalositando miszaki-szakmai
eredmény megnevezése

A projektbe bevont kiilfoldi partnerek

Az eredmény leirasa

Azon kiilfoldi orszagbeli
partnerszervezetek/intézmények,  ahonnan
érkeznek a szakértok

Duna Stratégia bevont orszagai: Szerbia (1
szervezet), Romania (3 szervezet), Szlovakia
(1 szervezet)

A tulajdonsag szamszerusithetd célértéke

5

A tulajdonsag szdmszerisithetd
célértékének mértékegysége

szervezet/intézmény

Igazolas modja

jelenléti iv, beszamold

Megvalositando miiszaki-szakmai | A projekt keretében  szervezett

eredmény megnevezése tanulmanytton résztvevo hazai
szakemberek

Az eredmény leirasa A projekt keretében szervezett, a projekt
koltségvetésébol programteriileten
megvaldsuld hazai tanulményuton vagy mas
forrasbol megvalosulo kiilfoldi
tanulmanytton résztvevo hazai

szakemberek (egy személy tobb alkalommal
1s részt vehet, de egyszer lehet szamitasba
venni; min. 5 f6 hazai szakember).

A tulajdonsag szdmszertiisithetd célértéke

40

A tulajdonsag szamszert{isithetd
célértékének mértekegysége

6

Igazolas modja

—

jelenléti iv, beszdmold a tanulmanyited
fotodokumentécioval
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Megvalositandd miiszaki-szakmai
eredmény megnevezése

A partnerség keretében egyiittmiikodés
megvaldsitasa

Az eredmény leirasa

Evente 6 alkalommal miihelymunka, 4
alkalommal a projekt koltségvetésébol
programteriileten megvalosulo hazai
tanulmanyit ~ vagy  mas forrasbol
megvalosulo kiilfoldi tanulmanytt
szervezése és lebonyolitasa az
egylittmikodo partnerek részvételével.

A tulajdonsag szamszerUsithetd célértéke

Evi minimum 10 szakmai program, de a
projekt iddétartama alatt oOsszesen
legalabb 20 szakmai program.

A tulajdonsag szamszerlsithetd
célértékének mértékegysége

db

Igazolas modja

jelenléti iv, emlékeztetd

Megvalositando miszaki-szakmai
eredmény megnevezése

A partnerség  keretében  kutatas
megvaldsitasa

Az eredmény leirdsa

A projekt keretében nemzetkozi
egylittmiikodésben megvalositott
Osszehasonlitdo kutatdas min. 100-100 f0s
célcsoport keretében min. két valasztott
szakmai egyiittmiikodésbe bevont unids
orszagbol (Magyarorszag, Roméania).

A tulajdonsag szdmszeriisithetd célértéke

Min. 1, a valasztott szakteriileten
miikodé szolgaltatast érinto
Osszehasonlité kutatas megvalositasa,
kutatasi zardjelentés készitése legalabb
120 000 karakter terjedelemben (cca. 60
oldal).

A tulajdonsag szamszertisithetd
célértékének mértekegysége

db

Igazolds modja

kutatasi zarojelentés

Megvalositando miiszaki-szakmai
eredmény megnevezése

Modszertani Osszegzés és ajanlasok
kidolgozasa

Az eredmény leirasa

A projekt  keretétben = megvalosult
egylittmiikodés modszertani és szakmai
Osszegzése (on-line), szakmai ajanlasok
megfogalmazasa legalabb 120 000
karakterben.

A tulajdonsag szamszerlsithetd célértéke

Min. 1
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célértékének mértékegysége

tulajdonsag szamszer(sithet6 | db

Igazolas modja szakmai kiadvany

2.4. A kapcsolattartas a szakmai megvaldsitok és a partnerek kozott

A kapcsolattartads modjai:

elektronikus: google drive, elektronikus felllet létrehozasa és miikddtetése,
anyagok tarolasa, rogzitése, a projektben dolgozé minden szervezet
hozzaférése ezekhez — folyamatos, akar napi szinti

elektronikus levelezés: javasolt gmail, egy projekt e-mail cim létrehozasa, igy
a levelek tarolédnak, visszakeresheték (ez a késébb a lebonyolitas soran jol
johet) — folyamatos, akar napi szint

szikség szerint telefonos kapcsolat

szukség szerint skype-s kapcsolat

személyes talalkozasok az Utemezésnek megfeleléen (havi egy alkalommal
vagy személyes talalkozas, vagy skype-n torténd kapcsolat)

A kapcsolattartas dokumentalasaért felelds személy: a pm, Mészaros Mercedes.

Balassagyarmat, 2017. 12. 19.
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